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二、专题讲座：郑德军：1.整本书阅读与研讨设计思路与教学建议；2.高一年级整本书阅读与研讨活动开展。
三、交流研讨
1.王慧、潘月老师说课；
2.张胜洁老师评课：教师要加强文本研读；
3.李乙才老师评课：教师应该正确评价与指导；
4.秦志方主任评课：教师不能做一个无为的隐者；
5.刘帅主任评课：教师的教学要符合学生的期待。
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3.怎么读。指导学生如何阅读；
4.度的怎么样。丰富评价方式。
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	成果
落实
	1.落实课标精神，积极开展整本书阅读与研讨
2.教师深研文本，精准指导学生读书；创新评价方式，激发阅读兴趣。


附1.活动材料
王栋生——不靠“热”，靠理性的“韧”——我看“整本书阅读”
毫无疑问，必须把“整本书阅读”作为语文课程标准的“任务群”，因为它的确是语文科基本能力素养，特别是在社会性阅读萎靡的状态下，这一明确主张体现了教育的责任。如何落实到教学中，同行们有许多好经验，已经说了很多，这里没有必要重复。对“整本书阅读”，教育界自身要有理性认识，当前的教育环境和社会环境，有可能影响这一教学任务的落实，扭转局面是长期的工作，业内要有足够的精神准备。
毋庸讳言，因为有强大的社会势力背景，应试教学诸多反常识的行为逐渐固化；中小学生课业负担过重，面对批评，教育行政部门屈从民粹，往往睁一只眼闭一只眼，法规形同虚设。许多学校的应试行为野蛮化粗鄙化，不是“整本书阅读”，而是“整本书地背”，—— 死记硬背，甚至背习题。愚蠢的教育信奉机械记忆，直至把人训练为机器。在教师培训中，曾有教师提问“校长批准我出来培训，给了我一个任务，就是了解对名著阅读，怎样才能不影响高考，尽量少花时间”，众目睽睽，问者忠厚诚恳，不以为耻。只要应试这个幽灵还在脑袋里游荡，“课标”就只能被打折。课标“整本书阅读”的切实推行，可能会让部分教师寸步难行，因为他本人从来没有阅读习惯，一名不读书的教师不可能应对整本书阅读教学。稍有些经验的教师都暗知一点：相对于提高学生语文素养，应试教育不需要很高的智慧，最容易“混”。
“整本书阅读”，作为课程的任务，它的进步性和价值究竟表现在哪里？被作为课程任务，作为重要的“亮点”，它是不是也说明我们的教育遇到什么问题了？两千多年以来，人们的阅读并非一直在黑暗中摸索，我们的先人，不但没有人教过他“整本书阅读”，甚至连基本课程也没有，却写下那么多书要我们这代人教“整本书阅读”，而且还要“培训”要“研讨”，这就不能不直面当下的社会阅读状态。“整本书阅读”的提出并非小题大做，而是不做不行了。1983年，美国优异教育委员会在分析了世界中小学教育的一些差异后，未雨绸缪，发布报告《国家在危急中：教育改革势在必行》，—— 不过是小孩子算术不灵，人家就喊“危急”了，我们是不是也该对一波又一波的“读书无用论”做点必要的反思？（《关于亲子共读的十条建议——为什么说阅读影响智力》）
我对各地频繁培训、交流“整本书阅读”也有点困惑。整本书阅读写进课程标准，意味着这是永久性的、基本的任务，是日常教学内容，而运动式的一哄而起，也有可能一哄而散。这方面的教训比较多，我们要理性地看待这个“整本书阅读”。有些学校此前可能没有这方面的教学，急于了解整本书阅读的做法；有些学校不了解这个“整本书阅读”将是学习常态，闻风而动，忙于开各种示范课观摩课；有些学校则千方百计打探“高考如何命题”；也有出版单位开始编教辅……倒是阅读传统比较好的学校，安之若素，周围都动起来了，对他们而言，也许会面临一个相对比较好的环境，社会压力会变小，一些措施的实施能减少些阻力，而教师的个人阅读不至于再遭遇误解，新的探索可以开始了。
我不主张强制性的阅读，更反对用考试引诱学生读书，不讲道理的、过于功利的教学最终后果相似。有不学无术的“社会成功人士”在那里做榜样，有不读书的校长在领导学校，学生不肯读书，你一点办法也没有。我后来对不肯读书的教师学生不再做动员，—— 你强求他，他也许更固执，他认为你不尊重他的选择。读书是个人的事，很简单的常识，教师再三教育而无果，则又何必痛心疾首？社会存在一部分不读书的人，也未必是很坏的事。多年以前“学好数理化，走遍天下都不怕”，他 “都不怕”了，你担心什么呢？如果社会有合理的淘汰机制，好多事就能迎刃而解。
这些年也不难看到，一些基本没有课外阅读的学生，没有精神境界的学生，靠题海战术，高考并不差，也上了名校，他们的老师也沾沾自喜，作为教学经验推广。“整本书阅读”作为课程规定的任务，会以什么样的形式出现在高考中，一些学校已经在研讨，—— 应试教育永远在研究如何对课程标准“偷工减料”。以选拔制度的调整、改革来推动课程的实施，虽然有些作用，但那不是理想的教育品质。
任何改革的举措都基于一线的实践。我不认为此前没有教师做过这方面的尝试，也不认为它的提出是开创性的（如果认为“整本书阅读”是开创，可能会贻笑大方），更不认为它的实施有多大的难度。但是，重视教会学生“读某一类书”的基本方法，的确要有课程标准的权威规定。
我们对“整本书阅读”的课程前景充满期待，也要对它即将实施的境遇有预想。整本书阅读的教学，目前作为语文科的课程，它的设计与能力要求基本是语文范畴的，往下我们可能会发现，它如果仅仅作为语文科的任务，在实施中可能会遇到难以想象的阻力。整本书阅读不可能靠课内教学完成，也不可能以“每周两课时”或“家庭作业”形式实施，有限的课堂只能讲方法，实施要靠“课外”、靠假期、靠一切可能利用的时间，在自由的状态下阅读。教师要有“业余”，学生要有“课外”，否则都不会有发展，这是常识。可惜的是整本书阅读作为语文科任务，就不一定能有保证。语文科学习在“课外”处于劣势、弱势，只能说明社会文化教育的落后；这种落后，要通过启蒙改造。现行教育把“阅读”分割成语文科的任务，其实是很大的误解，哪个学科能离得了“阅读”？哪门学科不需要整本书阅读？把阅读单纯地作为语文科的任务，某种程度上看就是不重视。一些学科教师缺乏教学智慧，专业素养不高，在于其自身缺乏整本书阅读的意识和体验。（《》）
“整本书阅读”的教学主要由语文科承担，但整本书阅读的任务必须上升为贯通各科教学的基本要求（而不仅仅是文学经典教育），成为学校教育共识，才有可能巩固地位，成为基本任务。当然，当前落实这一任务的艰巨，恐非局外人所能想象。
南京师大附中语文教研组探索“全科阅读”，有五六年了，他们意识到只有所有学科都把阅读作为“学”的任务，学生的阅读力才可能真正获得发展，他们联合各学科教师，编写本学科阅读书目，推动学生阅读。和中国多数学校一样，在应试的社会环境下，语文组也遇到重重困难，但老师们一直在努力，做了许多开创性的尝试，秉承“能做多少是多少，但不能不做”的意志，以这种韧的精神，迎来了“整本书阅读”的新契机。学校行政统筹，是积极因素，更实际的，是教师群体的阅读意识。教师比一般人“会读”，所以能“教读书”；学校有一群读书人做教师，学生和读书人为友，学校才成其为学校。南师大附中的老师不愿对学生说“读书多对语文高考有好处”，只说“这是你一生的幸福”，如是方能言“教育品质”。 张小兵老师认为：“整本书阅读并不是什么高深的事，重要的是‘做’。在整本书阅读‘热’的时候，教师要保持冷静，否则还会流于形式。”这种理性的态度值得学习。
认识遵循基本规律的重要，重新认识语文教育常识，思考整本书阅读对于人的思维发展和习惯的重要，而不是跟风赶浪头，“热”，持续不了多久，只有理性冷静的坚持，方有可能改变局面。我希望面对“整本书阅读”的火热，同行们能平静一些，借此反思一下个人的阅读状态，从而提升个人的阅读素养，这样，落实这项教学任务才能有保证。（《我心里的歌——致阅读推广人的一封信》）
（转自《中学语文教学》2018年第1期）
郑逸农——整本书阅读要强化学科意识
早在2001年，义务教育语文课程标准就提出了这样的教学建议：“培养学生广泛的阅读兴趣，扩大阅读面，增加阅读量，提倡少做题，多读书，好读书，读好书，读整本的书。”［1］即将面世的高中语文课程标准修订版则继续提高要求，将“整本书阅读与研讨”作为必修课8学分中的1学分固定下来。
可以预见，整本书阅读将会越来越受到重视。而整本书阅读这几年已经出现的问题和以后可能出现的问题也值得我们反思，尤其是缺少学科意识的问题，需要引起关注和重视。
所谓学科意识，是指教师对学科本身的自觉关注。就语文来说，自然就是教师对语文学科性质的自觉关注。体现在整本书阅读上，需要教师立足语文，正确选择阅读的文本、阅读的内容、阅读的文体。
一、正确选择阅读的文本
有些教师对语文学科性质缺少思考，以“生活处处是语文”为准则，把语文看作是无所不包的学科，并称之为“大语文”。因此在推荐整本书阅读时，总是没有边界设定，什么都推荐给学生阅读，比如《世界哲学史》《万历十五年》《科学的历程》《写给大家的中国美术史》等非语文的读本。而语文的文学名著等读本偏偏被晾在了一边，没有让学生好好读，“荒了自己的田，种了别人的地”，甚至“走别人的路，让别人无路可走”。
显然，《世界哲学史》是政治学科该读的，《万历十五年》是历史学科该读的，《科学的历程》是物理化学生物等科学学科该读的，《写给大家的中国美术史》是美术学科该读的。
其实严格上说，即使《史记》这类书也属于历史学科的整本书阅读，而不是语文学科的整本书阅读。原因很简单：作者司马迁是史官，他写这本书是作为史学著作来写的，而不是作为文学作品来写的，只是因为他语用水平高超而由“史学家”衍生出了“文学家”，著作也由“史家之绝唱”的史学价值扩展到了“无韵之离骚”的文学价值。
再进一步说，如果语文学科之外独立设置了“文化”学科，则文化类的作品如《论语》《孟子》《庄子》等也不在语文阅读之列。语文学科的整本书阅读，对应的应是文学家写的文学作品。目前对应的则还有传统的经典的文化作品。高中生还需适当阅读学术著作，但也应该是语文学科内的语言学著作和文学理论著作。
现在的学科分工已经很细，每个学科都应坚守自己的岗位，都应有本学科的整本书阅读。有了各个学科专而准的整本书阅读，学生的阅读自然就全面而且丰富了，文化素养也就全面和丰富了。（《一道共读招募令｜乘一本书去飞翔：一道，过一种幸福完整的教育生活》）
义务教育和高中的语文课程标准在“关于课外读物的建议”中，都有“和各有关学科教师商议推荐”的话。如《义务教育语文课程标准》说：“科普科幻作品，如儒勒·凡尔纳的系列科幻小说，各类历史、文化读物及传记，以及介绍自然科学与社会科学常识的普及性读物，可由语文教师和各有关学科教师商议推荐。”［2］《普通高中语文课程标准》则说：“科学与人文方面的各类读物可由语文教师和各有关学科教师商议推荐。” ［3］这些建议，虽然对其他学科的教师有尊重的成分，但也体现了“语文优先”的不恰当的“大学科”思想。似乎别的学科就不需要整本书阅读了，只有语文学科在“勇挑大任”，“兼济天下”。
而语文学科自身该读的文学作品，却偏偏被忽视了。仅以中国四大古典名著为例，《西游记》《水浒传》《三国演义》《红楼梦》没有读全的中学生还有很多，更不用说读通、读细了（读精则是大学的要求）。假如现在对全国中学生的四大名著阅读情况进行调查，估计没有人敢说情况是乐观的。除了四大古典名著，语文学科需要阅读的文学作品太多了，从小学排到初中排到高中，可以排得满满的。而高中生还需要阅读一些文化作品和学术著作。
所以，不管是从语文学科的性质来看，还是从文学作品等拥有的数量来看，整本书阅读都要有学科意识，都应走在语文学科的路上。
二、正确选择阅读的内容
整本书阅读的内容，语文学科也是有别于其他学科的。
其他学科的整本书阅读，主要是感知和了解，从中获得情感的熏染和精神的影响。比如：阅读《世界哲学史》，主要是对中西方哲学史有一个基本的感知，从中获得哲学的思考；阅读《万历十五年》，主要是了解明朝的兴衰，从中获得历史的启迪；阅读《科学的历程》，是要感知自然科学发展的基本历程，并从中获得科学的启发；《写给大家的中国美术史》，是要对中国美术史获得整体的认识，懂得“不能放弃了对美的信仰”。（《阅读，为了生命的完整》）
而语文学科的整本书阅读，除了和别的学科一样要感知和了解，获得情感的熏染和精神的影响外，还有独特的学习内容，那就是语言运用。课程标准已经对语文课程性质做出了明确的界定：“语文课程是一门学习语言文字运用的综合性、实践性课程。”［4］叶圣陶也直截了当地指出：“语文这一门课是学习运用语言的本领的。” ［5］
但现在的整本书阅读经常没有走在语文学科的路上，往往只关注其中的情感和思想。学生阅读之后，教师在组织交流时，大多停留在精神层面，让学生讨论思想主题，讨论人物性格，并畅谈人生启发，探究社会意义等，和别的学科的整本书阅读没有本质区别。有些语文教师只想到文学名著能影响青少年的精神成长，却不曾想过作为语文学科的阅读，还要获得语言的影响和成长。
下面试以《三国演义》的整本书阅读为例。教师在引导学生阅读时，大多会关注其中的精彩内容，如桃园结义、草船借箭、单刀赴会、连环计、借东风、空城计，以及作者拥刘反曹的封建正统思想，和智绝、奸绝、义绝的典型人物形象；却较少关注作者语言运用形式上的特点，包括在塑造人物、设置情节时运用的夸张、对比、烘托、设置悬念等众多的艺术表现手法。
其实，如果教师有学科意识，关注《三国演义》的语言运用，就会发现，即使是体现封建大男子主义思想的对话如“兄弟如手足，妻子如衣服。衣服破，尚可缝；手足断，安可续”，也竭尽语言运用的智慧，把对比和比喻两种手法用得精准而巧妙。甚至书中的一个个章回名，也充满了语言运用的魅力：“宴桃园豪杰三结义，斩黄巾英雄首立功”“袁本初败兵折将，关云长挂印封金”“诸葛亮舌战群儒，鲁子敬力排众议”……
语文学习，有一个学习对象，两个学习目标。一个学习对象就是语言运用的形式，包括词句运用的形式、篇章运用的形式、材料运用的形式和文体运用的形式。两个学习目标：一是认知目标，学习语言运用形式中体现的技巧和方法，提高语言运用的能力；二是情感目标，感受语言运用形式中蕴含的情感和思想，提升语言陶冶的品质。［6］其中前者是核心目标，特有目标；后者是衍生目标，通用目标。两者有本质与非本质之分。单篇课文学习如此，整本书阅读也是如此。笔者当年在中学任教时，曾把《西游记》中的一个对句“和风吹柳绿，细雨点花红”摘出来，上课时亮出上句，让学生对出下句。然后告诉学生：读一部文学作品，不能只关注故事好不好看，情节好不好玩，还要关注他们是怎么运用语言的，即使像《西游记》这样“好看”“好玩”的作品，也是竭尽语言运用之妙的。语文学习，就是要学习文本语言运用的范例，提高自己语言运用的能力。
有些教师也关注到了语言运用，但大多只是让学生写写书评，评价一下书中的语言运用特色。很少有教师会放开来让学生熟读背诵，更少有教师会进一步放开来让学生模仿运用书中的语言形式。
《三国演义》的整本书阅读，可以让学生既写书评，又熟读背诵，并尝试运用。笔者曾让学生在高一花一学年的时间通读、细读《三国演义》，让他们从开篇词“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄”开始熟读背诵。进入高二年级后就让他们运用“三国语言”写随笔，表现现实生活中的人和事。结果他们写得文采飞扬，颇有“三国”韵味。比如王壬同学的《毛俞硕传》，写的是同班同学，其中有这样的段落：“俞硕不好体育，每逢体育课，必叹曰：‘天丧我也！’遂坐于操场边石板凳上观看，至下课方起。然其晚放学抢车上座位之神速，令人瞠目。每当放学铃声响起，俞硕闻声即起，直出校门，一路踏雪无痕。所到处飞沙走石，草木皆拜服于地。可谓巨石与沙砾齐飞，黄土共长天一色。只闻其声，不见其人。正是：众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在公交车站处。”“俞硕因课业繁忙，著作颇少，唯一篇耳，名曰《青菜之死》，尝演讲于语文课，博得满堂喝彩。”再比如毛露雪同学的《月考之后》，写的是老师，其中有这样的段落：“却说一日晚自修，班里甚静，各皆埋头苦读，只闻笔声不断。忽觉身边有一身影，仰头视之，乃（3）班物理掌门人毛芝君。吾立马作勤奋状，口咬笔头，手挠头皮。不料毛君径自翻开吾桌上之《物理优化训练》，一脸乌云。吾心跳加速，猜测暴雨将至。许久，毛君才金口出声：‘毛露雪，尔需快快做题！’其声甚小，却穿透力极强。吾无言以对，以手掩面，作痛苦状。”还有周琳彬同学的《家有父母》，写得更加精彩（限于篇幅不引用），不但父母的形象写得栩栩如生，故事情节也跌宕起伏、引人入胜。通过“三国语言”的运用，笔者发现学生还增加了一份自豪感，觉得自己在阅读这部名著的过程中，不仅感受到了蕴含在其中的民族文化，学到了众多的艺术表现手法，还继承了祖国的优秀传统语言，使自己直接成了古代精粹语言的继承者和运用者。这让他们对传统优秀语言多了一份贴近感，也多了一份亲切感。［7］
三、正确选择阅读的文体
强化学科意识，还意味着教师在推荐整本书阅读时，要关注学生的年龄特点和学段特点，正确选择相应的文体，使学生的阅读循序渐进。（《阅读，才是最好的“补课”》）
学生年龄和学段不同，阅读兴趣和认知水平也就不同。心理学研究认为，青少年的阅读特点大致可分为以下六个发展阶段：第一阶段（4~6岁），绘画期；第二阶段（6~8岁），传说期；第三阶段（8~10岁），童话期；第四阶段（10~15岁），故事期；第五阶段（15~17岁），纯文学期；第六阶段（17~ ），思想期。这个研究不一定是定论，但能反映出学生阅读的基本特点和规律。整本书阅读要据此展开，有针对性地选择不同的文体。一般来说，小学以童话、寓言等文体为主，初中以叙述性强的文学作品为主，高中以思想性强的文学作品和文化作品为主。
但在现实中，有的教师推荐的整本书并不符合学生的年龄和学段，最突出的问题是阅读过于成人化，过于晦涩和艰深。有的教师甚至大量推荐西方的社会学、哲学的整本书给学生阅读，并对外介绍经验。这与大学里的社会学、哲学专业的研究生阅读没有明显区别。这样做既影响整本书的阅读效果，也影响学生的有序成长。朱光潜先生就曾说过自己的阅读教训：“我从十岁左右起到二十岁左右止，前后至少有十年的光阴都费在这种议论文上面。……在应该发展想象的年龄，我的空洞的脑袋被歪曲到抽象的思想工作方面去，结果我的想象力变成极平凡，我把握不住一个有血有肉有光有热的世界，在旁人脑里成为活跃的戏景画境的，在我脑里都化为干枯冷酷的理。” ［8］人生没有草稿纸，人生没有回头路，阅读的失误，会给人带来终身的缺憾。
总之，整本书阅读要先强化教师的学科意识，使阅读走在语文学习的道路上，正确选择阅读的文本、阅读的内容和阅读的文体。这样才能使整本书阅读从随性走向理性，从低效走向高效。（浙江师范大学教师教育学院 ）
（转自《中学语文教学》2018年第1期）
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